ESCUELAS

Deportivas

La recreacion y la formacion convergen en diferentes escenarios que nos permiten realizar
eventos donde la sana competenecia y la camareria son la clave para aprender y compartir.

Padel

Es un deporte de raqueta o pala que se juega en pareja y se enfrentan a otra pareja. Su
objetivo es golpear la pelota con una pala hacia el campo contrario, procurando que el
oponente No pueda devolverla. El padel es un deporte muy completo y divertido que
ofrece numerosos beneficios para la salud fisica y mental. La combinacion unica de
elementos de tenis y squash lo convierte en un juego emocionante y desafiante.

VER REGLAMENTO



https://countryclub.co/wp-content/uploads/2024/04/Reglamento-Padel_Final-V2-Abril-4-de-2024.pdf

Disfruta de este deporte inicialmente en la modalidad de: e -

Practica libre

Puede jugar con socios o invitados un partido o jugar con alguien de
nuestro equipo de caddies jugadores.

Torneos internos
Espacios en los que compartimos los valores del respeto, la camaraderia, el i ’
entretenimiento y la sana competencia. Estos torneos creados para —_— —
nuestros socios ponen a prueba su desempeno. Tienen diferentes

modalidades y segun las edades y niveles de desempeno se retan sus |
habilidades, encontrandose unos con otros en la cancha. - s

/“ =

Excelentes instalaciones ajustadas a Semillero de formacion para caddies Programa Fixis: valoraciones en
los parametros mundiales definidos para que se vayan formando como los fisioterapia, nutricion y/o medicina
para este deporte futuros profesores. deportiva.
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